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Naam student: 
 

Medisch -Technisch Handelen (MTH) 

Klas: D20 Cohort: 2020 - 2023 (reg.) 

NR Omschrijving vaardigheid Hoofdstuk/ 
Protocol 

Toont voldoende beheersing 
 

Ik beheers de vaardigheden voldoende om 
aan de miniproeve deel te nemen/ + 
eventuele feedback                                             

 
Hygiëne en steriliseren   
 

1 Wassen van de handen Zie protocol   Ja/nee 

2 Desinfecteren van instrumenten en materialen Zie protocol   Ja/nee 

3 Huishoudelijk schoonmaken van instrumenten en 
materialen 

Zie protocol 
 

  Ja/nee 

4 Steriliseren van instrumenten en materialen in de 
autoclaaf 

Zie protocol   Ja/nee 

5 Inpakken van instrumenten in autoclaafpapier 
m.b.v. sealapparaat  

Zie protocol   Ja/nee 

6 Aantrekken van steriele handschoenen bij jezelf  Zie protocol   Ja/nee 

7 Aantrekken van steriele handschoenen bij de arts Zie protocol    Ja/nee 

 
Chirurgie & klaarleggen van steriele tafels 
 

8 Klaarleggen benodigdheden en assisteren bij 
hechtingen inbrengen 

Zie protocol   Ja/nee 

9 Verwijderen van hechtingen  Zie protocol   Ja/nee 

10 Benodigdheden klaarleggen en assisteren bij een 
wigexcisie 

Zie protocol   Ja/nee 
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11 Benodigdheden klaarleggen en assisteren bij een 
abcesincisie 

Zie protocol   Ja/nee 

12 Benodigdheden klaarleggen en assisteren bij het 
verwijderen van een moedervlek 

Zie protocol   Ja/nee 

13 Benodigdheden klaarleggen en assisteren bij een 
nagelextractie 

Zie protocol   Ja/nee 

14 Benodigdheden klaarleggen en assisteren bij het 
verwijderen van een atheroomcyste 

Zie protocol   Ja/nee 

15 Benodigdheden klaarleggen en assisteren bij het 
verwijderen van een atheroomcyste (alleen steriele 
gedeelte) 

Zie protocol   Ja/nee 

16 Benodigdheden klaarleggen en assisteren bij een 
wondrandexcisie 

Zie protocol   Ja/nee 

 
Nieren, urinewegen en mannelijke geslachtsorganen 
 

17 Klaarleggen benodigdheden en assisteren bij  het 
eenmalig katheteriseren (m/v)  

Zie protocol    Ja/nee 

18 Klaarleggen benodigdheden en assisteren bij het 
inbrengen van een verblijfskatheter (m/v) 

Zie protocol   Ja/nee 

19 Klaarleggen benodigdheden en het assisteren bij 
het verwijderen van een verblijfskatheter 

Zie protocol 
 

  Ja/nee 

 
Injecteren 
 

20 Toedienen van een intramusculaire injectie, m.b.v 
een veiligheidsnaald (kant en klaar spuit) 

Zie protocol   Ja/nee 

21 Toedienen van een subcutane injectie Zie protocol 
 

  Ja/nee 

22 Toedienen van een intracutane injectie Zie protocol 
 

  Ja/nee 
 

 
Wondverzorging / verbandtechnieken 
 

23 Aanleggen dekverband aan de vinger of teen Zie protocol   Ja/nee 

24 Aanleggen dekverband handrug of voet Zie protocol   Ja/nee 

25 Aanleggen dekverband openhand  Zie protocol   Ja/nee 
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26  Aanleggen dekverband, elleboog, knie of hiel Zie protocol   Ja/nee 

27 
 

Aanleggen dekverband (onderarm,,bovenarm)  Zie protocol 
 

  Ja/nee 

28 Aanleggen geïmpregneerd gaas  bij een 
brandwond 

Zie protocol   Ja/nee 

29 Aanleggen zalfverband bij een brandwond Zie protocol   Ja/nee 

30 
 

Aanleggen van een drukverband aan de pols Zie protocol   Ja/nee 

31 Aanleggen van een drukverband aan de enkel Zie protocol   Ja/nee 

32 Aanleggen van een mitella Zie protocol   Ja/nee 

33 Aanleggen brede en smalle das Zie protocol   Ja/nee 

34 Controle CMS (circulatie, sensibiliteit en motoriek) Zie protocol 
 

  Ja/nee 

 
Hart & bloedvaten 
 
35 Meten van de hartslag aan de pols Zie protocol   Ja/nee 

36 Meten van de Bloeddruk  Zie protocol   Ja/nee 

37 Maken van een 12 afleidingen ECG  Zie protocol   Ja/nee 

38 Meten van de enkel-armindex  Zie protocol 
 

  Ja/nee 
 

 
KNO 
 

39 Klaarleggen benodigdheden voor een KNO set  Zie protocol   Ja/nee 

40 Klaarleggen benodigdheden voor het inspecteren 
van neus/keelholte 

Zie protocol    Ja/nee 

41 Benodigdheden klaarleggen voor het verwijderen 
van een corpus aliënum uit de neus en 
tamponneren 

Zie protocol    Ja/nee 
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42 Klaarleggen  benodigdheden voor het verwijderen 
van een corpus aliënum uit het oor 

Zie protocol   Ja/nee 

43 Klaarleggen van benodigdheden voor het 
inspecteren van het oor 

Zie protocol   Ja/nee 

44 Uitspuiten van een oor Zie protocol   Ja/nee 

45 Verrichten van een screeningsaudiogram Zie protocol 
 

  Ja/nee 

 
Vitale functies: longen 
 

46 Meten van de ademhaling van de patiënt Zie protocol   Ja/nee 
 

47 Meten van de Peakflow  Zie protocol 
 

  Ja/nee 

 
Vitale functies: temperatuur 
 

48 Meten van de lichaamstemperatuur via het oor 
 

Zie protocol   Ja/nee 
 

 
Wegen, meten, BMI & HRM 
 

49 Meten van de lengte; microtoise en meetlat Zie protocol    

50 Meten van het gewicht; opstapweegschaal en 
digitale weegschaal 

Zie protocol    

51 Bepalen van de BMI Zie protocol    

52 Meten van de heup, middel omtrek Zie protocol    

 
Oogheelkunde 
 

53 Uitvoeren van een visusonderzoek 
(letterkaart, universeelkaart en kinderkaart) 

Zie protocol    

54 Benodigdheden klaarleggen voor oogspiegelen en 
toepassen van een kleuring (fluoresceïne) 

Zie protocol    

55 Klaarleggen van benodigdheden voor het verwijderen 
van een corpus aliënum uit het oog 

Zie protocol    
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Gynaecologie 
 

56 Klaarleggen van benodigdheden voor vaginaal toucher Zie protocol    

57 Klaarleggen van benodigdheden voor vaginaal speculum 
onderzoek 

Zie protocol    

58 Klaarleggen van benodigdheden van een pessarium Zie protocol    

59 Klaarleggen van benodigdheden van een spiraaltje (IUD) 
Intra Uterine Device (IUD) 

Zie protocol    

60 Maken van een uitstrijkje op een fantoom Zie protocol    

 

 

 

 
 

OPDRACHTEN 
 

 

 
 
Opdracht 1:  
 
Samenstellen van een instrumentenboekje. 
 
                    

 
Tweetallen: Alle instrumenten die in het MTH 
boek genoemd worden in Leerfase 1.    
 
 

 
Voldaan / niet voldaan 

 

 
Opdracht 2: 
 
Filmpje maken 
 

 
Steriele tafel en onsteriele tafel 
(uitvoering in 10 minuten) 
(een student voert de handeling uit, de ander 
filmt) 

 
Voldaan / niet voldaan 
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Aanvullende informatie 
 

 
Deze aftekenkaart vaardigheden geldt als formatieve toets in verband met: 

• de overgang van leerjaar 1 naar leerjaar 2 en  tenslotte naar leerjaar 3. 

• de toelating tot BPV (stage) 

• de deelname aan de miniproeve in leerjaar 1 en proeve KT2 (praktijkexamen) in leerjaar 2 
 
De regels die op deze studievoortgangbepalingen van toepassing zijn staan in de studiewijzer. 

• Laat daarom na elke stap deze kaart aftekenen. Bij het aftekenen gelden de volgende normen: In de praktijkles-/skilluren krijg je gelegenheid om 
vaardigheden te oefenen: alle vaardigheden moeten minimaal drie keer door de instructeur of docent afgetekend worden.  

 
In de kolom : ik denk dat ik klaar ben voor de miniproeve, omcirkel je per item ja of nee nadat je een handtekening van docent en/of instructeur hebt staan 
in de kolom : “toont voldoende beheersing”. 
 
Voor deelname Miniproeve dienen alle handelingen afgetekend te worden (de onderwerpen krijg je nog te horen) 
 
Bij handelingen/vaardigheden waarbij een patiënt betrokken is, is het niet toegestaan een protocol bij de hand te hebben tijdens de miniproeve. 
Voor vaardigheden waarbij je benodigdheden voor een patiënt klaar moet leggen mag je het protocol er wel bijhouden. 
Alle vaardigheden dienen aan het einde van het eerste leerjaar zijn afgestempeld/afgetekend. 
 
Deelname Integratief practicum :  
Aan het eind van leerjaar 1 vindt er een miniproeve plaats. Je wordt onder bepaalde voorwaarden toegelaten tot de miniproeve. Je kunt deze vinden in het 
STOER. De Miniproeve dient met een voldoende afgerond te worden om toegelaten te worden tot het tweede studiejaar. 
 
Bij het oefenen en beoordelen van deze vaardigheden wordt gebruik gemaakt van protocollenboek Medisch-technisch handelen voor doktersassistenten. 
Verder gelden de regels zoals in de protocollen staat aangegeven en zoals de vaardigheid op school is aangeleerd. 
 
 
Belangrijk : 
De aftekenkaart krijg je in eigen beheer. Wanneer je geen witte jas en/of geen protocollenboek bij je hebt word je NIET toegelaten tot de contacturen met de 
docent en niet in de skilluren met de instructeur. We hebben enkele labjassen te lenen voor  €0,50 cent per keer.  
Wanneer je wel je protocollenboek bij je hebt maar geen aftekenkaart word je wel toegelaten tot de les- en skilluren, echter je kaart wordt niet 
afgetekend/afgestempeld, ook niet tijdens de volgende les. 
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Bij het plegen van fraude (bijvoorbeeld het vervalsen van handtekeningen) wordt de aftekenkaart ongeldig verklaard. 
 

 

 

 
 

SCHRIFTELIJKE TOETS (TT MTH) 
 
 

 
 

Uitslag schriftelijke toets: 
 
Behaald: Ja/nee                      Resultaat: 
 
 

 
EINDRESULTAAT 

 
 

 
 

• 0voldoende (de vaardigheden en  schriftelijke toets zijn volgens de gestelde normen afgetekend/afgerond). 

• Student is minimaal 80% van de MTH- en Skillslessen aanwezig geweest. 
 
 
 
Datum:  
 
Handtekening docent:                                                                                                                        Handtekening deelnemer: 
 
 

 
 

 

 


